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1. Название тематической субботы
Спортивная суббота «День здоровья», посвященная «Дню солидарности в борьбе с терроризмом» 
Девиз «Мы хотим жить в мире без терроризма!»
Дата проведения
12.09.2020
Расписание мероприятия
8.00 – 1-2 класс

9.00 – 3-4 класс

10.00 – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс
Цели и задачи
Цель: 

совершенствование организационных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы, расширение участия в проводимых мероприятиях учащихся и их родителей.

Главное требование к этой работе - дифференцированный подход к учащимся разного пола и возраста, учет состояния здоровья детей, выявление степени их физического развития и уровня физической подготовленности. Организационно-содержательное наполнение таких мероприятий должно позволять участвовать в них всем учащимся, в том числе и отнесенным по состоянию здоровья к подготовительной и специальной медицинским группам

Задачи:

- популяризация ВФСК ГТО;

- проведение оздоровительных мероприятий, нацеленных на укрепление

здоровья населения;

- развитие физических качеств.
- достижение максимального оздоровительного эффекта.
	Мероприятия
	Программа мероприятий



	Агитационно-пропагандистские спортивные мероприятия:
	Показательные выступления по видам спорта организаций дополнительного

образования физкультурно-спортивной направленности системы образования;

- Спортивные конкурсы;

-Товарищеские встречи по футболу, волейболу среди родителей и учащихся

общеобразовательных организаций.

	Туристический слет «Мы за светлое будущее!»:


	1.Полоса препятствия

2.Ориентирование на местности (азимут, расстояние)

3.Исполнение песни. 

	Классные часы: 


	1.«Красота, здоровье смех – это вектор на успех!»

2. «Вперёд по дороге здоровья»

	Акция «Мы за светлое будущее!»:
	Конкурс плакатов «Терроризм - зло против человечества»
 «Мы за ЗОЖ», 

«Мы против наркотиков»,

 «Движение – это молодость» 


Ответственные:

Зам. директора по ВР, классные руководители, учителя физической культуры, учитель ОБЖ
2. Название тематической субботы
Экологическая суббота «Экологический поезд»
Девиз «Только вместе, только дружно помогать природе нужно!»
Дата проведения
10.10.2020
Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00 – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 
Цели и задачи
Цель – формирование и развитие экологической культуры, которая включает формирование экологических ценностей, экологического мировоззрения, экологически ориентированного поведения подрастающего поколения.
 Основными задачами экологической субботы являются: 
– формирование системы экологических знаний об экологических проблемах современности и путей их разрешения;
 – формирование мотивов, потребностей и привычек экологически целесообразного поведения и деятельности, здорового образа жизни;
 – развитие системы интеллектуальных и практических умений по изучению, оценке состояния и улучшению окружающей среды своей местности; развитие стремления к активной деятельности по охране окружающей среды.
	Мероприятия
	Программа мероприятий



	Экологический марафон


	Экологический субботник

Экскурсии в парк «Берендей»

	Экологическая акция
	«Посади дерево и сохрани его»  «Сохраним чистым наш город/поселок», » «Природа - это наши корни, начало новой жизни» (акция по посадке деревьев и кустарников), 

«Живая вода» (экологическая акция по очистке родников), 

«Птицы – наши друзья», 

«Устранение свалок», «Сбор батареек», 

Сбор макулатуры:

«Зеленая неделя», «Подарите вещам вторую жизнь»,

	Экологические игры, квесты, брейн-ринги -
	«Юный эколог», «Реки, речки и моря на земле живут не зря», «Путешествие на планету Земля», «Знатоки экологии»

Экологическая игра дает возможность учащимся проявить себя в качестве защитника природы, подумать о вреде, наносимом человеком природе, развить стремление к охране окружающей среды;

	Экологическая трибуна
	«Как защитить себя в условиях «плохой» экологии» (с обсуждением вопросов: среда обитания и здоровье человека, экологические проблемы выживания);

	Дискуссии
	«Экологическая ситуация», 

«Открой мир здоровья» (рассмотрение тем «Факторы эконарушения здоровья», «Экологозависимые заболевания»), «Формирование экологической грамотности», «Демографическая ситуация» «Домашняя экология», «Страна добра в душе каждого» 

	Экологическая тропа, экоуроки, уроки доброты 
	«В ладах с природой», «В мире с людьми», урок мудрости, урок-сказка, урок-сюрприз, урок - путешествие, экспресс-опрос, телеурок;


Ответственные:
Зам. директора по ВР, классные руководители, учителя биологии, химии, ОБЖ, географии
3. Название тематической субботы
Цифровая суббота «Праздник цифры и числа»
Девиз «Будем думать, будем решать, будем друг другу во всем помогать!»
Дата проведения
14.11.2020
Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00  – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 

Цели и задачи
Цель – повышение цифровой компетентности педагогов и школьников по управлению персональными данными 
Задачи: 

-знакомство с понятием «персональные данные»
 -знакомство обучающихся с угрозами связанными с персональными данными 
-формирование ответственного отношения обучающихся к персональным данным
 -формирование навыков управления персональными данными
	Мероприятия
	Программа мероприятий

	Викторины:


	1. Разминка «Интернет-викторина» 
2. Упражнение «Мой профиль»
3. Эрудит-шоу «Этика сетевого общения» 

	Круглый стол 


	«Безопасный интернет»

	 Брейн-ринг  
	«Интернет: ты нам друг или враг. Мои персональные данные»

	Упражнение»
	 «Мой профиль»


Ответственные:
Зам. директора по ВР, классные руководители, учителя информатики, физики
4. Название тематической субботы
Правовая суббота

 «День Конституции Российской Федерации»

Девиз «Знать должны и взрослые и дети о правах, что защищают их на свете! »
Дата проведения
12.12.2020

Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00  – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 

Цели и задачи

Цель: познакомить детей с их правами, закрепленными в Конвенции о правах ребенка, Конституции РФ, соотнести права и обязанности детей, способствовать осознанию ответственности за свои права.

Задачи:

1.Познакомить обучающихся с «Конвенцией ООН о правах ребёнка» и другими документами, отражающими права и обязанности детей.

2.Формировать представления о правах и обязанностях школьников.

3.Учить применять правовые знания в повседневной жизни.

4.Формировать уважительное отношение к правам других людей
	Мероприятия
	Программа мероприятий

	Выставки: 


	Выставка периодических изданий «День Конституции»
Выставка литературы «И это все – Россия»

	Классные часы, посвященные Дню Конституции Российской Федерации

	Беседа «Выстояли и победили»
Беседа «Главный закон в твоей жизни»
Урок права «Человек, государство, закон» Беседа «Выстояли и победили»
Беседа «Главный закон в твоей жизни»
Урок права «Человек, государство, закон»

	Викторина:
	« Имею право, но обязан»


Ответственные:
Зам. директора по ВР, классные руководители, учителя искусства (ИЗО, музыка), истории и обществознания
5. Название тематической субботы
Здоровая суббота  «Взлетай!»

Девиз «Дружно, смело с оптимизмом – за здоровый образ жизни!» 
Дата проведения
16.01.2020
Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00  – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 

Цели и задачи
Цель:  пропаганда здорового образа жизни.

Задачи:

создание целостной образовательной среды, обеспечивающей полезную занятость учащихся в субботние дни, направленной на формирование социальной, морально устойчивой личности школьника и его оздоровление;

совершенствование организационных форм оздоровительно-массовой работы, расширение участия в проводимых мероприятиях учащихся и их родителей;

достижение максимального оздоровительного эффекта, профилактика, сохранение и укрепление физического и психического здоровья, стрессоустойчивости учащихся;

формирование у детей мотивации к здоровому, активному образу жизни;

психогигиеническое просвещение с учетом возрастных и половых особенностей младших школьников;

предупреждение формирования у детей вредных привычек.
	Мероприятия
	Программа мероприятий

	 Спортивные мероприятия

	«Веселая лыжня» 

«Папа, мама, я - здоровая семья!»;
"Здоровые родители - здоровые дети";
Экскурсии в лесопарковые зоны

	Акции:
	Массовые забеги при участие детей и родителей «Движение – это жизнь»;
диалог о здоровье с медицинским работником; 
тренинг стрессоустойчивости 

	Круглый стол
	«На страже здоровья»; лекции, диспуты, беседы о здоровом образе жизни, мастер – классы и показательные выступления известных спортсменов;


	Спортивно-игровая программа
	«Башкортостан - моя земля!»




Ответственные:
Зам. директора по ВР, классные руководители,  учителя физической культуры, учитель ОБЖ
6. Название тематической субботы
Патриотическая суббота «Школа Мира»

Девиз «Наша главная задача - патриотами расти! Только так, а не иначе, чтобы мир не подвести!»

Дата проведения
20.02.2020
Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00  – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 

Цели и задачи

Цель: расширить представления детей о празднике «23 февраля», о Российской Армии, о профессии военного; формировать мотивационные и целостные представления о защитниках Отечества; воспитывать уважение к людям, служившим в Армии; прививать любовь и чувство долга перед своей Родиной; повысить заинтересованность родителей в формировании чувства патриотизма у детей. патриотическое, нравственное, трудовое, гуманное воспитание подрастающего поколения на традициях отцов и дедов; приобщение воспитанников и родителей к здоровому образу жизни.

Задачи: закрепить представления о празднике 23 февраля и о роли армии в истории России; привлекать воспитанников к систематическим спортивным занятиям; пропагандировать спорт, как альтернативу негативным привычкам; продолжить работу над сплочением детско-родительско-педагогических отношений через проведение совместных мероприятий.
	Мероприятия
	Программа мероприятий 

	Чтение художественной литературы:
	Изучение и обсуждение героического эпоса «Война и мир». 

	Выставка:


	детского рисунка «Есть такая профессия – Родину защищать»

Конкурс детских рисунков, посвященный Дню защитника Отечества «Я честью этой дорожу»
Познавательный час «Твои защитники, Россия!»

	Конкурсная программа 

	«Мы будущие солдаты!»

Встреча-беседа «С чего начинается Родина»


Ответственные: 

Зам. директора по ВР, классные руководители,  учителя физической культуры, учитель ОБЖ
7. Название тематической субботы
Творческая суббота «Дыхание весны»
Девиз        «Будь добрым, дерзай и твори чудеса

                    И друга в беде не бросай!
                    Для встречи с мечтой расправляй паруса, 

                  И веру в себя не теряй!»

Дата проведения
20.03.2020
Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00  – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 

Цели и задачи:
Цель: создание условий для раскрытия способностей каждого ученика, выявления одаренных детей; обеспечения активного, интеллектуального, познавательного и эмоционально насыщенного отдыха во внеурочное время; развития умений работать в группе; воспитания осознания важности знаний в жизни каждого человека.
Задачи:

 – максимальное удовлетворение потребностей и интересов школьников в дополнительном образовании; 
– создание условий для деятельности детско-юношеских объединений, совершенствование школьного самоуправления; 
– обеспечение эффективной профилактики правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних за счёт максимальной занятости учащихся; – укрепление связи «семья – школа – социум»; 
– формирование ЗОЖ. 
Причина популярности творческой субботы – в их доступности для широкого круга детей, в том числе и детей с признаками одаренности, и педагогов. Творческую субботу рекомендуются проводить в школах, что не требуют от преподавателя особых усилий, а мероприятия веселы, занимательны, воспитательные.

	Мероприятия
	Программа мероприятий

	Час творчества   

	Для 1-4классов;
1.Путешествие в Город мастеров. Конкурсы на знание пословиц о труде, викторина, загадки о профессиях, изготовление творческой книжки. 
2. В мире интересного. Литературно - экологическая гостиная с элементами инсценировки. Заготовка ребусов для мероприятия.
Для 5-8классов; 
1. Загадочный мир куклы-оберега. Изучение литературных источников о куклах оберегах. Выполнение куклы оберега. 
2. Мой любимый герой. Литературная викторина по рассказам Л.Н.Толстого. 
3. Проведение коллективного творческого дела задумано в виде аукциона. Приготовление материала для проведения аукциона. 
Для 9-11классов; 
1. Искусство – восприятие красоты мира. Групповая игра, которая лучше всего подходит для восприятия учащихся данной возрастной категории. 
2. Графический дизайн. По-настоящему в неформальной обстановке можно что-то сотворить, создать, узнать и обсудить. Это не урок, но и не пустая болтовня.

	Изготовление открыток
	Открытка в технике «квиллинг»". Забавные, оригинальные, поздравительные квиллинг - открытки своими руками. Замечательные идеи для вдохновения.

Дыхание весны - открытка в технике росписи ткани по грунту" В преддверии праздника "Международный женский день"  Марта на мастер- классе «Дыхание весны» Вы сможете сделать открытку и порадовать себя и своих близких в технике росписи ткани по грунту. Эта техника позволяет рисовать как на ткани, так на бумаге.


Ответственные:
Зам. директора по ВР, классные руководители, учителя искусства (ИЗО, музыка)
8. Название тематической субботы
Профориентационная суббота «Я и мой выбор»

Девиз «Твое будущее в твоих руках!»

Дата проведения
24.04.2020
Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00  – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 

Цели и задачи

 Цель – выработать  у школьников сознательное отношение к труду, профессиональное самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда.
	Мероприятия
	Программа мероприятий

	Первичное проектирование своего профессионального выбора:


	«Мое профессиональное будущее»

«В мире профессий» - игра-путешествие.
«Кем быть?» 

	Мероприятия:
	«Финансовая грамотность – что это?»

	
	Для 1-4классов: 

1. «Как появились профессии?» - проектная работа. 

2. «В мире профессий» - игра-путешествие. 

3. Профессии наших родителей – совместная проектная работа с родителями. 

4. «Все профессии нужны, все профессии важны!» - исследовательская работа и ее презентация. 

Для 5-8классов: 

1. «Что я знаю о себе и своих возможностях?» - дискуссия с элементами самодиагностики. 

2. Роль интересов и склонностей в выборе профессии – беседа-диспут. 

3. Ярмарка профессий – экскурсия в центр занятости. 

4. «Кем быть?» - первичное проектирование своего профессионального выбора. 

Для 9-11классов: 

1. Способности и профессиональная пригодность при выборе профессии – круглый стол. 




Ответственные: 

Зам. директора по ВР, классные руководители, педагог-психолог, учитель ОБЖ
9. Название тематической субботы
Патриотическая суббота «Никто не забыт, ничто не забыто»
Девиз «Помнить о прошлом, жить настоящим, думать о будущем»
Дата проведения
08.05.2020
Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00  – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 
Цели и задачи
Цели:
Воспитание у учащихся чувства патриотизма;

Развитие и углубление знаний об истории и культуре России и родного края;

Развитие способностей осмысливать события  и явления действительности во взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего;

Становление многосторонне развитого гражданина России в культурном, нравственном и физическом отношениях;

Развитие интереса и уважения к истории и культуре своего и других народов.

Задачи:

формировать осознанное отношение к Отечеству, его прошлому, настоящему и будущему на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира;

развивать гражданственность и национальное самосознание учащихся;

создать условия для реализации каждым учащимся собственной гражданской позиции через деятельность органов ученического самоуправления;

развивать и углублять знания об истории и культуре родного края.

формировать  у  учащихся чувства гордости за героическое прошлое своей  Родины;

физическое развитие учащихся, формировать у них потребности в здоровом образе жизни

методическое обеспечение функционирования системы гражданского и патриотического воспитания

активизировать работу педагогического коллектива по гражданскому и патриотическому воспитанию

воспитывать у обучающихся готовность к защите Отечества, действиям в экстремальных ситуациях.
	Мероприятия
	Программа мероприятий



	Спортивные мероприятия, конкурсы:
	1.Организация Спортивных соревнований по военно-прикладным видам спорта

 «Этот День Победы»
2. Конкурсы, выставки, викторины по изобразительному искусству, по знанию истории ВОВ

	Акции:
	«Бессмертный полк»

Посещение исторического музея учащимися. Обновление экспозиции в библиотеке по общей тематике «Защита Отечества – священный долг

каждого гражданина».

	Встречи:
	С участниками ВОВ, тружениками тыла, а также воинами-интернационалистами –

выпускниками образовательной организации.

	Сочинения  
	«Письмо  ветерану».


	Проектно-исследовательской 

работа: 

	 «Моя семья на защите Отечества».


Ответственные: 

Зам. директора по ВР, классные руководители, учителя русского языка и литературы, учитель ОБЖ, учителя физической культуры
10. Название тематической субботы
Волонтерская суббота «Школа волонтера»
Девиз «Пусть этот мир совсем непростой, 

Ты для людей свое сердце открой!»
Дата проведения
29.05.2020

Расписание мероприятия
10.00 – 1-2 класс

11.00 – 3-4 класс

10.00  – 5-6 класс

11.00 – 7-8 класс

12.00 – 9-11 класс 

Цели и задачи

 Цель:

создать целостную образовательную систему, обеспечивающую вовлечение обучающихся в реализацию социально-полезных и общественно-значимых дел на добровольной основе. 

Задачи:

- вовлечение молодежи в социальную практику и ее информирование о потенциальных возможностях развития; 

- предоставление возможности обучающимся проявить себя, реализовать свой потенциал; 

- развитие созидательной активности детей и подростков; 

- интеграция молодых людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, в жизнь общества. 

	Мероприятия
	Программа мероприятий

	Тимуровский рейд
	 «Если хочется помочь всем!» – 

	Мероприятия: 
	Для 1-4классов; 

1. «Что такое хорошо». Марафон добрых дел в классе. 

2. «Добрые дела моей семьи». Семейный фестиваль. 

3. «Сколько стоит добро?». Инсценировки по произведениям детских поэтов и писателей. 

Для 5-8классов; 

1. «Если хочется помочь всем!» – Тимуровский рейд - помощь людям пожилого возраста, инвалидам, детям-сиротам, ветеранам труда и войны. 

2. «Спешите делать добро!». Добровольческий проект, направленный на решение актуальной для школы проблемы. 

3. «Мы – вожатята!». Организация игрового досуга для обучающихся начальных классов. 



	Формирование позитивного отношения к волонтёрской деятельности. 


	Для 9-11классов; 

1. «Всё в наших руках». Дебаты. 2. «Открытые сердца». Акция «Три добрых дела». 

3. «Добро шагает по планете». Конкурс социальных роликов. 




Ответственные: 
Зам. директора по ВР, классные руководители, учащиеся 10 класса (волонтеры). 
Волонтеры МАУ ОКДПМ «Космос»
